
国家级继续医学教育项目 

踝关节运动损伤的诊断与治疗新进展 

会议通知 

 

尊敬的各位教授/医师： 

由北京大学第三医院运动医学科主办的“踝关节运动损伤的诊断与治疗新

进展”拟于 2021 年 11 月 5-6 日在北京首都机场希尔顿酒店举行。项目编号：

2021-04-07-030 (国)。本次会议将邀请国内外的运动医学的著名专家教授进行

讲学。     

一、简介 

此次大会将邀请国内外足踝关节运动损伤技术领域的顶级专家教授倾情讲

学，介绍足踝关节运动损伤技术最新研究进展和临床经验，并通过专题讲座、病

例讨论等多种形式，剖析学科热点难点问题，集中体现最新研究成果，展示最新

技术和临床进展。 

二、授课内容 

本课程旨在为中国学者和国际同道搭建深入交流、相互切磋、共同提高中国

关节镜技术。课程包括严重踝关节损伤（踝关节脱位）的手术治疗及其康复；踝

关节骨折的治疗原则；踝关节与距下关节不稳的诊断与治疗；踝关节距骨骨软骨

损伤的分级诊断及其治疗；跟腱损伤（断裂、末端病、腱病等）的损伤机制及其

病理特点，以及诊断、治疗、康复和术后并发症的管理；踝关节骨性关节炎的分

级诊断和治疗；腓骨肌腱和胫后肌腱损伤的诊断与治疗；足跗骨运动损伤的诊断

和治疗；踝关节运动功能的评定和康复训练；足踝部常见运动损伤的影像学诊断。

中外专家倾情讲学，互相介绍最新的研究进展和临床经验，通过此次学习班的精

彩传授，学员会感受到理论知识和操作能力都得到很大程度的提高，并增强业务

水平。 

三、本学习班为国家级继续教育项目，培训结束授予国家级继续教育Ⅰ类 3

学分。 

四、学习班信息 

会议日期：2021 年 11月 5-6 日(11 月 4 日报到 )  

会议注册/报名地点：北京首都机场希尔顿酒店 

会议注册/报名时间：11 月 4 日周四  08:00-20:00 

酒店地址：北京市首都机场三号航站楼三经路 1 号 

五、学习班费用 

1. 学术大会注册费、资料费 1000 元/人 

2. 缴费方式：会议只接受指定缴费二维码的支付 

① 交通费、住宿费、会议餐食费自理。 

② 注册程序：登录大会网站，在线填写注册信息；会前注册费仅能通过缴费二

维码支付，秘书处收到注册表后对注册情况予以确认。参会时，请持“注册确认

函”到注册处报道，领取会议资料。 



六、联系我们 

北京大学第三医院运动医学科                        

联系人：裴殷、蒋艳芳                  

电话：010-82267068、010-82267610 

传真：010-62010440 

邮箱：peiyin880617@163.com 

      anthea_jiang@126.com 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

主办单位：北京大学第三医院运动医学科 
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